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Oz

Aile kavrami tarihin tiim donemlerinde ve tiim toplumlarda en 6nem verilen
kurumlar arasinda gelmektedir. Dar ve genis anlamiyla tanimlar yapilan,
toplumun icinde bulundugu teknolojik, cografi, kiiltiirel kosullarin etkileriyle
zaman icinde sekil degistiren aile iligkileri tarihin her doneminde 6nemli bir
olgu olarak hukukun da konusu olmustur. Bilhassa kiiltiirel degerlerin,
toplumsal cinsiyet kodlarinin, geleneklerin belirledigi aile igi iliskileri olas1 bir
bosanma durumunda tiim paydaslar1 olumsuz yonde etkileyen sorunlarla
karsilasabilmektedir. Duygusal yonii agir basan ve kendi icinde mahremiyet
tasiyan bu iliskilerin yargilama siirecinde de hassasiyetle korunmasi, tiim
taraflarin ortak beklentisidir. Bu calismada, yargilama faaliyetine bir alternatif
¢oziim modeli olarak diisiiniilen aile arabuluculugu kavram Tiirk aile yapisin
belirleyen toplumsal motifler iizerinden kapsamlica incelenmektedir.
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Abstract

The concept of family is the most important institutions in all periods of history
and in all societies. Family relations, which are defined in a narrow and broad
sense and change shape over time with the effects of the technological,
geographical and cultural conditions of the society, have also been the subject of
law as an important phenomenon in every period of history. In particular, the
family relations determined by cultural values, gender codes and traditions may
encounter problems that negatively affect all family members in the event of a
possible divorce. It is the common expectation of all parties that these relations,
which have a predominant emotional aspect and are confidential in themselves,
are also sensitively protected during the trial process. In this study, the concept
of family mediation, which is considered as an alternative solution model to the
judicial activity, is examined comprehensively through the social motives that
determine the Turkish family structure.
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Ailenin Korunmasinda Aile Arabuluculugu

GIRIS

Her toplumda farkli degiskenler tizerinden farkli kategorilere gore tanimlanan “Aile”
kavrami Sumner ve Keller'e gore “En az iki neslin bir arada bulundugu kan bagiyla
karakterize edilen kiiglik bir sosyal orgiit” iken, H. E. Barnes'e gore evlilik, devlet ve hiikiimet
gibi birer toplumsal kurumdur (Gokge, 1976, 47). Miibeccel Kiray da, aileyi bir sosyal kurum
olarak ele alan yaklagimi benimsemistir. Ona gore aile, “Toplumsal degismede tampon kurum
islevi goren, yapisal degismelerin getirebilecegi kopukluklar1 sekil ve islev degistirerek
karsilayan, bireylerin giivenlik gereksinmelerini degisik bigimlerde yerine getiren sosyal bir
kurumdur” (Merter, 1990, 3). Sahinkaya'ya gore ise aile, “Evlenme, kan veya evlatlik edinme
baglariyla birbirine baglanmis, ayni evde yasayan, aym geliri paylasan, oynadiklar1 gesitli
roller cercevesinde (kari-koca, ana-baba, evlat-kardes) birbirlerine etki yapan kendilerine 6zgii
bir gorgliyii olusturup kusaktan kusaga stirdiiren insan toplulugudur”. (Sahinkaya, 1975, 17-
18). Ailenin toplumsal yapida iistlendigi biyolojik, ekonomik, psikolojik islevleri noktasinda
birlesen bu tanimlardan ¢ikan en ¢arpicit sonug, ailenin bu islevlerinin diger toplumsal
kurumlar tarafindan yerine getirilmesinin miimkiin olmayisidir. Bu da ailenin her toplum igin
tasidig1 ikame edilemez 6nemin tartismasizliinin karsiligidar.

Temel toplumsal islevlerinin yani sira, ailenin bireyler agisindan tasidigr anlam
biiylik 6l¢lide psikolojik bir arka plan olusturmaktadir. Bu arka plan, birey agisindan aile
kurumunun “Degerli hissetme, giivende olma, yakinlik duyma, sorumluluk duyma,
anlagildim duygusu yasama” gibi psikolojik beklentilere karsilik gelmesidir. Birey icin ortak
ozellikler tagiyan bu beklentiler aile kurumuna bir 6dev yiiklerken, somut gerceklikler ve
istatistiki veriler, aile kurumunun Tiirk toplumunda bu Odevini yerine getirmedigini
gostermektedir. Bilge Kadinlar Dernegi (BILKA) tarafindan Tiirk toplumunda evli ciftler
tizerinde yapilan bir arastirmada “Eslerin % 36’sinin birlikte gezmedigi, % 45'inin hi¢ sohbet
etmedikleri, % 49 unun aileyi ilgilendiren 6nemli konularda hi¢ anlasamadiklari, % 42’sinin
cinsel konularda hi¢ anlasamadiklar1” ortaya konulmustur. Arastirmaya gore kadinlarin
bliyiik bir cogunlugu hastalik gibi agir yasamsal giicliikler konusunda da eslerinden destek
gormemislerdir. (1998 Yilinda BILKA tarafindan yapilan bir arastirma)

Duygusal degiskenlerin temel belirleyici oldugu aile iliskilerinde bu 6zellik, aileden
disindan gelen ve tehdit olarak algilanan bir durum karsisinda aileyi birlik duygusu etrafinda
biitiinlerken, aile i¢i sorunlar karsisinda bu duygusal veriler en ciddi aile i¢i sorunlara kaynak
olusturabilmektedir. Maddi problemler, zihniyet farkliliklari, iktidar miicadelesi, beklentiler
ve iletisim ¢atismalar1 olarak da beliren bu sorunlarla basa ¢ikma becerileri ise ¢ogu zaman
uzman destegini gerektirmektedir. Ancak toplumsal kodlarm biiytik 6lgtide belirleyici oldugu
Tiirk toplumunda kadinlarin % 43l gecimsizligin kendiliginden diizelecegini diisiinerek
bekledigi olgusu karsisinda, aile olgusunun toplumsal ve kiiltiirel dinamiklerden bagimsiz
olarak ele alinamayacag1 yadsinamaz.
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1. Tiirk Toplumuna Ozgii Evlilik Sorunlar

1.1. Ataerkil Yap1 ve Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Tiirk toplum yapisi, gegmis donemlerden miras geleneksel 6zellikleri ile, “modern”
olarak tabir edilen giintimiiz ¢agina 6zgii harmonik 6zellikleri nedeniyle ¢ok degiskenli bir
yapidir. Bu ¢ok degiskenli yapi, kadin ve erkege iliskin zihinsel kodlar ve toplumsal cinsiyet
rolleri acisindan da belirleyicidir. Degisen toplum yapisiyla birlikte bilhassa kadinin aile ici
konumu ve sosyal statiisiinde yasanan doniistimler sonucunda ataerkil yap1 kismen de olsa
¢oziiliirken, toplumsal degisimin direngle karsilik buldugu tiim zamanlarda oldugu gibi
toplumsal yasamin goriiniir alanlarinda kabul edilen bu degisimlerin zihinsel yapilarda
gerceklesmesi zaman almaktadir. Bu zorluk ise kadin ve erkek rollerine yiiklenen geliskili
atiflardan kaynaklanan aile i¢i sorunlar olarak topluma maliyet ¢ikarmaktadir.

1.2. Toplumsal Mitler

“Yuvay1 disi kus yapar”, “Her basarili erkegin arkasinda bir kadin vardir”, “Kol kirilir
yen icinde kalir” gibi yaygin sdylemler incelendiginde kadin {izerinden esitsizlik yaratan bir hak
— sorumluluk dengesi/dengesizligi ile karsilagilmaktadir. Bu tiir séylemler kadin1 goriinmeyen
alanda kalip edilgen bir tutumun konforuna ikna ederken, onu ayni zamanda karsi cinsin
basarisina sagladig: katki ile degerli kilan pasif ve ikincil bir tutumda birlesmektedir.

1.3. Cekirdek Aile — Genis Aile ikilemi

Tiirk toplumunun kendine 6zgii bir diger 6zelligi de, aile yapisina heniiz karar verememis
izlenimi veren karmasik yapisidir. Oyle ki, bir yandan aile biiyiiklerinin de katilimina olanak
veren genis aile yapis: siirdiiriiliirken diger yandan iginde bulunulan ¢agin 6zelliklerine daha
uygun oldugu varsayilan cekirdek aile idealize edilmektedir. Bu ikilem ise aile igi sorunlar1 biiyiik
Olctide yakin aile c¢evresinin miidahalesine dayali otorite kaynakli c¢atismalara
dontistirebilmektedir.

1.4. Aile ici Sorunlarda Uzman Destegi

Yapilan aragtirmalar gostermektedir ki, Tiirk toplumunda aile igi sorunlara ¢6ziim
ararken en sik basvurulan kaynak yakin akraba ve arkadas gevresidir. Giinliik hayatta
karsilagilan sorunlarin % 901 nin iletisim eksikliginden kaynaklandigma dayali arastirmalar
nazara alindiginda bu c¢atismalarin ¢oziimii yoniinde uzman destegine basvurmak bir
zorunluluga doniismektedir. Ancak asagidaki veriler incelendiginde, Tiirk toplumunda aile igi
sorunlarin ¢oziimiinde bu profesyonel destege bagvurma yolunun heniiz yeterince yayginlik
kazanmadig1 goriilmektedir.

Tablo 1 : Cinsiyete Gore Sorun Cézmede Danisma Merkezleri
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Kadin Erkek Toplam
Cinsiyet/
Damisma Merkezleri

Say1 |Yiizde| Sayr |Yiizde| Say1 | Yiizde

Evet 166 | 255 | 109 | 20,2 | 275 23,1
Hayir 242 | 37,2 | 195 | 36,2 | 437 36,7
Bilmiyorum 243 | 373 | 235 | 436 | 478 40,2
Toplam 651 | 100,0 | 539 | 100,0 | 1190 | 100,0

2. Ailenin Korunmasi ve Sosyal Devlet Anlayis:

1982 Anayasa’siin devletin seklini diizenleyen 2. Maddesinde “Tiirkiye Cumhuriyeti,
toplumun huzuru, milli dayanisma ve adalet anlayis1 i¢inde, insan haklarina saygili, Atatiirk
milliyetciligine bagli, baslangicta belirtilen temel ilkelere dayanan, demokratik, laik ve sosyal bir
hukuk devletidir.” Hiikmiinii icermektedir. Bu maddede tanimlanan sosyal devlet anlayisi,
devlete vatandaslarin ekonomik ve sosyal durumuyla ilgili olarak asgari bir yasam kalitesini
saglamak, sosyal gilivenligi ve adaleti temin edecek faaliyetlerde bulunmak gibi 6devler yiikler.
Sosyal devletin tanim1 genisletilebilir.

Ancak bir tanimdan ziyade sosyal devlet ilkesi esas alinmalidir. Bu ilke de ailenin
korunmasi baglaminda bireyler igin sorun ¢6zme ve ondan yana tutum sergileme olarak ortaya
¢ikar. Anayasamizin 41. Maddesinde ise aile toplumun temeli olarak vurgulanarak ve esler
arasindaki esitlik esas alinmis olup en temel sosyal haklar arasinda yer alan “ailenin korunmas1”
sosyal devlet ilkesinin bir geregi olarak kabul edilmistir. Bu ilkeler 1s1ginda 4787 sayili Aile
Mahkemelerinin Kurulus, Gorev ve Yargilama Usullerine Dair Kanun’da uzlastirma miiessesi
diizenlenmis ve bu yetki, bu kanunla kurulmus olan aile mahkemelerine verilmistir.

3. Aile Uyusmazliklarinda Sulh

Aile bireylerinin ve toplumun goérmesi muhtemel zararin en aza indirilmesi igin
uyusmazliklarin en kisa siirede ve en yapici sekilde sonuglandirilmasi esastir. Bu nedenle 6niine
gelen bir uyusmazlikta hakim oncelikle taraflari sulhe tesvik etmelidir. (Aile Mahkemelerinin
Kurulus, Gorev ve Yargilama Usullerine Dair Kanun, Madde : 7) Hakim taraflar1 sulhe tesvik
ederken Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gorev ve Yargilama Usullerine Dair Kanun'un 5.
Maddesinde belirtilen uzmanlardan yararlanabilir. Aile mahkemesinde gorevli olan psikolog,
pedagog ve sosyal ¢alismacilardan olusan uzmanlar bu konuda goriis bildirebilirler, durusmaya
katilabilirler.
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4. Aile Uyusmazliklarinda Arabuluculuk

Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gorev ve Yargilama Usullerine Dair Kanun’a gore,
uyusmazliklarin sulh disinda arabuluculuk yoluyla da ¢oziimlenmesi miimkiindiir. Aile
Mahkemelerinin Kurulus, Gorev ve Yargilama Usullerine Dair Kanunu'nun 6. maddesi uyarinca
hakim bizzat kendisi arabulucu olarak taraflar1 uzlastirabilecegi gibi Madde. 6/2’de belirtildigi
gibi belli uzmanlardan yardim alarak da gergeklestirebilir.

5. 4721 sayil1 Tiirk Medeni Kanunu’nun 195. Maddesi

Medeni Kanun'un 195. maddesi uyarinca evlilik birliginden dogan yiikiimliiliiklerin
yerine getirilmemesi veya evlilik birligine iliskin 6nemli bir konuda uyusmazhga diisiilmesi
durumunda egler ayr1 ayr1 veya birlikte hakimin miidahalesini isteyebilirler. Bu durumda hakim
esleri yiikiimliiliikleri konusunda ayr1 ayr1 uyarir ve esleri uzlastirmaya galisir.

Aile hukukunun kendine 6zgii yapis1 ve hassasiyeti bu uyusmazliklarin normal dava
yoluna oranla daha cabuk ve dostane bir sekilde sonucglandirilmasini gerekli kilmaktadir.
Cocugun aile i¢i sorunlardan o6tiirii ya da bosanma nedeniyle yasayabilecegi sorunlar hayatmni ve
gelisimini stirdiirmesini olumsuz yonde etkileyebilir ve bu da ileride toplum igin sorun
dogurabilecek ve psikolojik yonden sorunlu bireylerin topluma katilmasina yol agabilir.

6. Yeni Bir Coziim Yolu Olarak Aile Arabuluculugu

Yirminci ylizyiin son ¢eyreginde bosanma oranlarinda goriilen hizli artis, evlilik ¢okiisii
ve ayrilik hallerinde uzlasi bulma mekanizmalarina yonelik bir ihtiya¢ ortaya c¢ikarmigtir.
Mahkeme davalari, her iki taraf, cocuklar ve genel olarak toplum i¢in yiiksek sosyal ve duygusal
maliyetler getirmektedir. Aile arabuluculugu ebeveynler kadar ¢ocuklara da yardimci olmayi

amaglamakta, ihtiyaglarinin géz oniinde bulundurulmasi zorunlu olan ¢ocuklar da birliktelige
dahil edilebilmektedir.

Aile arabuluculugu temel olarak ayrilmakta olan ciftlere, 6zellikle ¢ocuklu ciftlere,
¢ocuklar ve mali konular ya da edinilen miilklere iliskin diizenlemeler dahil olmak iizere ayrilma
veya bosanmadan kaynaklanabilecek hususlarda mutabakata varmalarina yardimc olmak tizere
kullanilmaktadir. Aile iiyelerinin tamami — ¢ocuklar ve gengler, tivey anne/babalar, dedeler ve
nineler — bu siirecte yer alabilmektedir. Arabuluculuk aile iiyelerine kriz donemlerinde destek
olarak birbirleri ile iletisimde kalip karsilikli mutabakata dayanan diizenlemeler yapabilmelerine
veya basta ¢ocuk-ebeveyn iligkileri olmak {izere iligkilerini stirdiirebilmelerine ya da bastan iliski
kurabilmelerine yardimar olur.
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SONUC

Her ne kadar “Ailenin korunmasi” sosyal devlet anlayisinin da bir geregi olarak devletin
Odevleri arasinda sayilmis olsa da, ailenin de bir kurum oldugu dikkate alinarak bu koruma
aileden once bireyi esas almalidir. Zira tiim kurumlar gibi aile kurumu agisindan da esas olan
bireyin mutlulugudur. Bu nedenle aileyi, onu olusturan bireylerin dogal ve 6zgiir iradelerine
dayali uyumlu bir birliktelige dontistiirmek nihai amag¢ olmaldir. Bu baglamda, aile

mahremiyeti, kisilik haklari, hayatin gizli alan1 ve cocuklarin korunmas: gibi hususlarin
hassasiyetle korunmasina ve aile igi sorunlarin uzman destegiyle ¢oziimiine imkan taniyan aile
arabuluculugu kavrami tiim bu yonleriyle iyi degerlendirilmesi gereken bir ¢6ziim alternatifi
olmaya adaydr.
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